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Preambulum

A dopping ellentétes a sport erkdlcseivel, a fasypszellemével, a sport kulturalis
ertékeivel és funkcioival, valamint sérti a NemzeikOlimpiai Bizottsag (a tovabbiakban:
NOB) és a FILA szabalyait. A dopping tilos, annasinalata maga utan vonja az olimpiai
mozgalom és a FILA altal meghatarozott szankcié@safegyelmi intézkedéseket. A Magyar
Birk6z6 Szovetség magara nézve kotéhesk tekinti a NOB altal kiadott és a FILA &ltal is
elfogadott ,Tiltott szerek és modszerek” listajat.

1.8

(1) Jelen dopping szabalyzat (a tovabbiakban: Yyzditq hatalya kiterjed a Magyar
Birk6z0 Szovetség (a tovabbiakban: a Szévetség)) stervezett versenyrendszerben
megrendezett versenyeken résztéveportoldkra, valamint a sportold felkészitésében,
illetve iranyitasaban résztvé@gportszakemberekre, a Szbévetség tagszervezeteire.

(2) A Nemzetkozi Birkdz6 Szovetség (a tovabbiakddhA) altal szervezett versenyeken
az FILA dopping szabdlyzata alkalmazandé.

2.8

A Szabdalyzat alkalmazasaban:

a)

b)

d)

dopping: a doppinglista szerinti hatbanyagoatarazo teljesitményfokozo, - vagy
annak elfedését, illetve gyorsabb Kkilritésdiseyitt — szer, készitmény vagy
élettani vegyulet, tovabba a doppingellenes tewskdsm szabalyairdl szol6
55/2004. (lll. 31.) Korm. rendelet (tovabbiakbank@manyrendeletll. szamu
melléklete szerinti modszer, valamint az FILA dopping szabatgnak 1-10.
cikkelye alapjan az FILA &ltal rogzitett szer, késeny, moédszer vagy eljaras.

doppingolas: a doppinglistan szefemloppingszerek, készitmények, mddszerek
alkalmazasa abbdl a célbdl, hogy kdzvetlen vagywétitt moédon mesterségesen
noveljék a sporttevékenység soran elértietiesitményt, fuggetlendl attél, hogy
az az elvart eredményre vezet-e.

doppinglista: a NOB Orvos Bizottsaga, a Nemzetkéappingellenes Ugynokség
(WADA), illetve az illetékes nemzetkozi sportszergtek (nemzetkdzi sportagi
szakszovetségek, Eurdpa Tanacs Doppingellenes d4etdifi Csoportja) altal
idészakonként aktualizalt és kdzzétett azon hatdéarkyggyzéke, amelyeknek a
sportolo szervezetébtortérns kimutatasa esetén a doppingolas megallapitast nyer
A doppinglistat a vonatkozo6 kormanyrendelet mebéklis tartalmazza.

doppingellenes tevékenység: az az élleh felvildgositd és nevéltevékenység,
amelynek célja, hogy a sportold sportteljesitméiok@zasa érdekében doppingot
ne hasznaljon fel.



(1)

(2)

®3)

(4)

e) sportszakember: a sportol6 felkészitésében, id@dhan kozretkods edd,
sportorvos, sportvezittisztségvisél.

3.8

A Szbvetség, a tagszervezetei, illetve a Szovddhgtalmazasa alapjan mas személy
altal rendezett, szervezett versenyen, a felkészlléoszakban a sportolo
doppinglistan szereplteljesitményfokoz6 szereket, készitményeket neszrté@hat
fel, modszereket nem alkalmazhat még akkor sem,ahaadott doppingfajta
egészségugyi kockazattal nem jar.

Tilos a sportol6 részére sportteljesitmény fokozasiekében az (1) bekezdés szerinti
szerek, készitmények ééllitasdhoz, megszerzéséehez, felhasznalasahoweillgz
ilyen mobdszerek alkalmazasdhoz segitséget nyljtaziok felhasznalasaban
kézremikodni, illetve a felhasznalast letieé tenni.

Ha a sportszakember tudomasara jut, hogy a spodofipingol, illetve valaki a
sportolonak a doppingolashoz segitséget nyujtk@teles bejelenteni a Szovetségnél,
sportorvos esetében a Magyar Orvosi Kamara EtikaitBaganak.

A versenydl, edzésil valdé visszalépés, illetve a verseny, edzéétteVagy a

versenyen, edzésen bekovetkezett sérilés nem rtentas sportolét a
doppingelledrzéstl.

4.8

A Szovetség

a) gondoskodik a Szabdlyzat folyamatos karbantad§safigyelemmel a
kormanyrendelet mellékletében felsorolt szerekrmédszerekre,

b) gondoskodik a Szabalyzatnak, a kormanyrendeletreek, FILA dopping
szabalyzatdnak, valamint azok moddositasainak a zdagezethez tortén
eljuttatasarol,

c) nyilvantartia a doppingvizsgalati eredményeketletve az elletirzések
végrehajtasdhoz szikséges adatokat, melyeket a dtienidoppingellenes
Koordinacios Testilet rendelkezésére bocsat.

d) lefolytatja a doppingvétség alapjan inditott, B&taébe tartozé eljarasokat,

f) elkésziti a sportag doppingeltgrési tervet.

5.8

A SzoOvetség a 4. 8 szerinti feladataitatkar utjan latja el:



6.8

A tagszervezet

(1)

(2)

3)

(4)

(5)

(1)

a) ismerteti a Szabalyzatot a tagszervezet sporibieeét sportszakembereivel és a
sportoldival.

b) a sportoléval kotott sportszéesekben vagy annak mellékleteként koteles
feltintetni, hogy

- a sportolé a doppinggal kapcsolatos informacid@sta Szovetség dopping
szabalyzatat, a nemzetkdzi versenyen indulo spoesetében a FILA dopping
szabalyzatéat ismeri,

- és kotelezettsegvallalo nyilatkozatot arrol, hagysportolo tartozkodik a
doppingszerek és médszerek alkalmazasatol.

- amennyiben a sportol6 orvosilag dokumentalhat@andolyan kronikus
betegségben szenved, amely indokolja a doppinglstarep valamely tiltott
szer vagy tiltott modszer hasznalatat — és errenttkel gyogyaszati célu
mentességéfblyamodik sportorvosan, sportszervezetén keresztélsportolo
vagy a sportorvos a betegseg bekovetkegbesgamitott 48 oran belul irdsos
jelentésben koteles étbeszamolni a Szévetségnek, amelyhez csatolniakell
orvosi vagy kérhazi igazolasokat.

7.8

A doppingellerzés (a tovabbiakban: ell@zés) lehet ére bejelentett vagy

bejelentés nélkili, és kiterjed minden — afnatzerddéses amét, vagy hivatasos,

versenyengedéllyel rendellez sportoléra.

Ellendsrzés tarthatd a versenyrendszerben szervezett nyelsen, illetve a

versenyeken kivili ifiszakban is.

Az ellervrzést akkor is lehet végezni, ha a versérgaersenyil visszalép, tovabba

ha a verseny étt vagy a versenyen megsérul.

Az ellerbrzés elrendelésére jogszabalyban feljogositotivsagrFILA, a Szdvetség, a
sportrendezveény szervge, illetve az altaluk erre feljogositott szervezagy személy
jogosult.

A doppingelleirzést a sportol6 emberi meéltésagahdzotls jogainak tiszteletben
tartasaval kell elvégezni.

8.8

Az ellerbrzéshez és a mintavételhez szikséges elkulonigdyiséget — be nem

jelentett elledirzés esetén is — a verseny szetyekoteles biztositani. Minden mas —

ellensrzéssel kapcsolatos — személyi és targyi feltétetositdsa az ellémzést
elrended feladata.



(2)

3)

(4)

(1)

(2)

(1)

(2)

3)

(1)

A feltételek meglétét a Szovetség altal delegatinsdy ellerzi. Ha a verseny a
személyi vagy targyi feltételek hidnya miatt nemmthaté meg, az eléb ered
tobbletkoltségeket a mulaszto fél viseli.

Ha az elletirzés versenyen kiviul vagy a felkészullésismhkban torténik, akkor az
elkllonitett helyiség biztositdsa annak a tagszetwmek a kotelezettsége, ahol a
sportolo a sporttevékenyseéget folytatja.

Az ellerbrzés koltségeit — ha a jogszabaly masképp nem liaamile — az ellefirzést
elrendeb Nemzeti Doppingellenes Koordinaciés Testllet vagyerseny szervége
viseli.

9.8

Az ellervrzés vizelet, illetve ha a FILA szabalyzata eztogdfdja vérvételes
mintavétellel torténik.

A mintavételi eljaras részletes szabalyait a vamaik kormanyrendeleR. szamu
mellékletetartalmazza.

10. §

Az a sportolo, aki orvosilag dokumentalhatd moddgamom krénikusbetegségben
szenved, amely indokolja a doppinglistan széregllamely tiltott szer vagy tiltott
modszer hasznalatat, gyogyaszati célid mentességéramodhat a Nemzeti
Doppingellenes Koordinacids Testllethez.

Ha a doppingellefrzésre levett ,A” jeli minta vizsgalatanak eredménye pozitiv, a
Szovetsegdtitkara ebzetes fellilvizsgalati eljaras keretében megvizagéalpgy

a) asportolé nem rendelkezik-e gyogyaszati célu pesdiggel;
b) tortént-e nyilvanvald eltérés a nemzetkdzi teszékémenyelkil.
Ha az ebzetes felllvizsgalati eljaras eredményekéent megidflara kertl, hogy a
sportold gydégyaszati céli mentességgel rendelkezly nyilvanvaléan eltértek a
nemzetkozi tesztkdvetelmény8kt a pozitiv eredménnyel jaré hatranyos
kovetkezmények nem alkalmazhaték.

11. 8
Ha az ebzetes felllvizsgalati eljaras nem tar fel gydégyéiszéli mentességet, vagy
olyan nyilvanvalo eltérést a nemzetkdzi tesztkdnedayekdl, amelyek az ,A” jeli
minta pozitiv eredményét érvénytelenné tennék, @v&ségnek a vizsgalatirlap

kézhezvételét kovétharom napon belll tajékoztatnia kell a sportotédlahogy

a) pozitiv vizsgalati eredmény szlletett;



(2)
3)

(4)

(5)

(1)

(2)

(1)

b) melyik doppingellenes szabalyt sértette meg;
A sportolénak jogaban all kérni a ,,B” jemintaja analizisét.

A (2) bekezdés szerinti kérelem hianyat ugy kedinteeni, hogy a sportolé lemondott
a ,B” jelt minta vizsgalatanak jogarol.

A sportolonak, illetve az altala valasztott kilkzakérinek joga van jelen lenni a ,B”
jeli minta kinyitdsanal és vizsgalatanal.

A sportolénak jogaban all kérni az ,A” és ,B” jel mintdja vizsgalati
dokumentaciogjat.

12. 8

A versenyen tortén doppingvizsgalat eredményeként megallapitott duppitség
doppingeljaras lefolytatdsa nélkil az adott versaenyelért eredmény(ek)
megsemmisitését vonja maga utan, tovabba amenngilsportolé a sporteredmény
eléréséért dijazast vagy egyéb juttatast, elismeéémet, oklevelet kapott, azokat
kételes visszaszolgaltatni.

Az (1) bekezdésben meghatarozottak alkalmaaékar is koételeq, ha a sportold
bizonyitja, hogy a doppingvétség elkdvetése tetében még gondatlansag sem
terheli.

13. 8

Doppingvétséget kovet el a sportolo, ha

a) atestébl szarmazd mintdban jelen van a doppinglistan gk@tétott szer, annak
szarmazéka vagy markerje;

b) a doppinglistan szergpltiltott szert vagy tiltott modszert hasznal, vagy
hasznalatot megkisérli;

Cc) a mintaszolgaltatasi kotelezettséget megtagadjgy \&a mintaszolgaltatas - azt
koveten, hogy a sportold éilrirasban értesitést kapott — a sportolé 6nhib&jabo
elmarad, tovabba, ha a mintavétel rendjét nematadj vagy a mintavételt egyéb
modon akadalyozza;

d) a versenyen Kkivilli rendelkezésre allasra, ezenl beelitartozkodasi helyére
vonatkozO informaciok biztositdsara és a doppieg&lzésen vald részvételre
vonatkozo, a doppingellenes szervezet szabalyzatdieghatarozott tajékoztatasi
kovetelményeket megszeqi;

e) a doppingelletrzést manipulalja, vagy azt megkisérli;



f) a versenyen Kkivili doppingellérzés esetén tiltott szert birtokol, vagy azzal
rendelkezik, illetve tiltott moddszert alkalmaz, &we, ha igazolja, hogy
gyogyaszati célu mentességet élvez.

(2) Doppingvétséget kovet el a sportszakember, ha

a) a versenyen kivili doppingellérzés esetén a sportoloval dsszefliggésben tiltott
szert birtokol, vagy azzal rendelkezik, kivéve,id¢@zolni tudja, hogy az a sportolo
engedélyezett gydgyaszati célu mentességére figyedt torténik;

b) a tiltott szert a sportoldbnak beadja vagy a tiltottbdszert a sportoléval
Osszefuggésben alkalmazza, a tiltott szert a dpadezere értékesiti, atadja, tiltott
szer vagy modszer felhasznalasat, alkalmazasatbegy@don lehdivé teszi,
illetve ezeket megkiseérli;

c) a tiltott szer dlallitasahoz, megszerzéséhez, tiltott modszer akedsahoz
segitséget nyujt, abban kozngkidik, illetve ezeket megkisérli;

d) a doppingellerzést manipuldlja vagy azt megkisérli;

e) tudomasara jut, hogy a sportol6 doppingol, illetvalaki a sportolonak a
doppingolashoz segitséget nyudjt, és ezt nem jelbeti a doppingellenes
szervezetnek.

14. 8

(1) Haasportolo a 13. § (1) bekezdése szerinti dgppiseg elkovetésével gyanusithato,
illetve a doppingolas tényét elismeri, vele szemib@ppingeljarast kell lefolytatni.

(2) Ha a sportszakember a 13. § (2) bekezdése szeoppingvétség elkbvetésével
gyanusithato, vele szemben doppingeljarast kedlyittni.

3) Doppingeljaras a doppingvétség elkdvetélsézamitott nyolc éven belil indithato.
Kulféldon elkdvetett doppingvétség esetén a hatdad eljaras ala vont sportolé vagy
sportszakember belfoldre torténisszaérkezésétkell szamitani.

15. 8§

(1) Doppingvétség megéllapitasa esetén — a (2)zlékben meghatarozott kivétellel — a
sportolora az alabbi buntetések szabhatok ki:

a) a 13. § (1) bekezdésének), b), c), e) és f) pontjaiban meghatarozott
doppingvétségek elkbvetése esetén versenyrendezszbevezett versenyen valo
részveteldl

aa)elss alkalommal két év igtartama,
ab)masodik alkalommal végleges eltiltast;

b) a 13. § (1) bekezdésénelk pontjaban meghatarozott doppingvétség elkdvetése
esetén versenyrendszerben szervezett versenyeregai@@tetil
ba)elss alkalommal harom hénaptdl két évig,



bb)masodik és tovabbi alkalommal két@wvtégy évig tarto eltiltast;

(2) A korméanyrendeletl. szdmu mellékletV. pontja szerinti speciélis szereknek a
sportolo szervezetében valo jelenléte esetén - myitean a sportolo bizonyitja, hogy
azokat nem a teljesitménye fokozasa érdekébemadizéd - a biintetés:

a) el esetben szobeli figyelmeztetés, irdsbeli megroady versenyrendszerben
szervezett versenyen valo részvétdtgfeljebb egy év igtartamu eltiltas;

b) masodik alkalommal két évadtartama eltiltas;

c) harmadik vétség esetén végleges eltiltas.

(3) A sportolora az eltiltds buntetés mellett:

a) az ideiglenes vagy vegleges atigazolasbol legfeljkét év idtartamu kizaras
bintetés,

b) a Szovetség altal adott kedvezmények legfeljebb @gyidtartamra tortéh
megvonasa,

c) legfeljebb a hivatasos sportolé sporttevékeny§egzarmazé élzé évi nettd
atlagjovedelmének hat havi 6sszegét meg nem hakaltbiintetés

szabhato ki.

16. §

(1) Doppingvétség megallapitdsa esetén a sportsdskee az alabbi buntetések
szabhatok ki:

a) a 13. 8 (2) bekezdésénel és d) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek
elkbvetése esetén a sportszakmai tevékenységhiénstigszvétetil

aa) elss alkalommal két év igtartama,
ab) masodik alkalommal végleges eltiltas;

b) a 13. § (2) bekezdéséndR és c) pontjaiban meghatarozott doppingvétségek
elkdvetése esetén — a (2) bekezdésben meghatakozetllel — a sportszakmai
tevékenységben tortémeszveételil

ba) elsy alkalommal négy év tartamu,
bb) masodik alkalommal végleges eltiltast;
c) a 13. § (2) bekezdésénel pontjaban meghatarozott doppingvétség elkbvetése
esetén a sportszakmai tevékenységben trészvételil
ca) elsy alkalommal harom honaptol két évig,
cb) masodik és tovabbi alkalommal két@wviegy évig terjed eltiltast.
(2) Ha a sportszakember a 13. § (2) bekezdéséheds c) pontjaiban meghatarozott

doppingvétséget kiskoru sportold sérelmére ket sportszakmai tevékenységben
tortéerd részveételil végleg el kell tiltani.



3)

(4)

(1)

(2)

(1)

(2)

®3)

(4)

Ha a sportszakember a doppingvétséget a 15) lBekezdésében meghatarozottakkal
Osszefliggésben koveti el, a blintetés:

a) el esetben szoébeli figyelmeztetés, irasbeli megrovagy legfeljebb a
sportszakmai tevékenységben vald rész\itetly évre tortéh eltiltas;

b) masodik alkalommal két év eltiltas;
c) harmadik alkalommal végleges eltiltas.
A sportszakemberre az eltiltas biintetés mellett

a) a Szovetség Altal adott kedvezmények legfeljebb @gyidtartamra tortéh
megvonasa,

b) legfeljebb a sportszakember szakmai tevékeny$égaarmazo éiz6 évi nettd
atlagjovedelmének hat havi 6sszegét meg nem hakaazbiintetés

szabhato ki.

17. 8

Amabr sportoléra vagy ingyenes megbizasi s#eézs alapjan tevékenykéd
sportszakemberre pénzblntetés nem szabhato ki.

A sportolora, sportszakemberre kiszabott pénidi@st a Szovetség pénztaraba kell
befizetni. A Szbvetség a pénzbintetés 0sszegétlekdta doppingellenes
tevékenységére forditani.

18. §

Ha a sportolé a doppingeljaras soran bizonyfitfayy még gondatlansag sem terheli a
13. § (1) bekezdésénely vagyb) pontja szerinti doppingvétség elkovetésében, vele
szemben az egyébként meghatarozott eltiltas bismeté& alkalmazhatd.

Ha a sportolé a doppingeljaras soran bizonytjeyy nem terheli szandékossag a 13. §
(1) bekezdéseének), b) vagy c) pontja szerinti doppingvétség elkdvetésében, vele
szemben az egyébként alkalmazandoé eltiltds csdk&Bntde nem lehet kevesebb az
eltiltas idbtartamanak felénél.

Ha az eltiltas iétartama végleges, akkor a (2) bekezdés szerinkesi#tt idtartam
nem lehet kevesebb nyolc évnél.

A sportszakember &ltal elkdvetett 13. § (2) drelésénelb) vagy c) pontja szerinti
doppingvétség tekintetében a (2)-(3) bekezdésebeghatarozottakat megfebein
alkalmazni kell.



(5)

(1)

(2)

3)

(1)

(2)

3)

(4)

(1)
(2)

Ha a sportolé vagy a sportszakember a dopgérgsl soran érdemben kozngmidik
Mas versenyy, csapat vagy sportszakember doppingvétségéndédaitésében, vagy
az altaluk elkdvetett doppingvétség bizonyitdsabarilk szemben az egyébként
alkalmazand6 eltiltas tekintetéeben a (2)-(3) bekebdn meghatarozottakat
megfeleben alkalmazni kell.

19. 8§
Az eltiltas hatalya alatt allé személy a dogeitenes szervezet altal szervezett
doppingellenes felvilagosit6 és rehabilitaciés paogokon kivil semmilyen forméaban

nem vehet részt versenyrendszerben szervezetnyerseivéve nakent.

A sportolé az eltiltas hatalya alatt sportszakerként, a sportszakember pedig
sportoloként nem tevékenykedhet.

Az eltiltas hatélya alatt a sportold kotelestastdézkodasi helyét, illetve annak
megvaltozasardl a doppingellenes szervezetet gk, és versenyen Kivili
vizsgalatok céljabdl részére rendelkezésre allni.

20. 8

A doppingfegyelmi eljarast gisfokon a Szovetség Fegyelmi Bizottsaga keretében
miikodoé haromtagu doppingbizottsag folytatja le.

A doppingfegyelmi eljardst masodfokon a Szovetskmpksége altal az elndkség
soraibdl kijelolt harom tagu dopping fellebbvitblzottsag folytatja le.

A masodfoku hatarozat a kihirdetésével végrehajthaekintet nélkul a (4) bekezdés
szerinti kérelem benyujtasara.

A sporttevékenyseédt eltiltas blintetés ellen a sportold, a szakmaekenységtl
eltiltas blntetés ellen a sportszakember keresetigidsaghoz fordulhat.
21. 8
A szabalyzat 2005. januar .... napjan |ép hatalyba.
A jelen dopping szabalyzatban nem szabalydaaiésekben a sportrél sz6l6 2004.

evi . torvény, a vonatkozé kormanyrendelet, ileety FILA dopping szabalyzatanak
eléirdsai az iranyaddak.
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