Felnott Kotottfogasu Magyar bajnoksaqg

Verseny rendedi:

Verseny céljia

A verseny kezdete

A verseny helye

Mérlegelés:

A verseny résztvewdi:

A verseny lebonyolitasa

Sulycsoportok

Dijazas:

Kdltségek:

Nevezés:

Versenykiirasa

ESMTK és az FTC Birk6z0 szakosztalyai.

A felnétt Kotottfogasu Orszagos Bajnoki cinelnyerése ésa
birk6z6 sportag népsaeitése.

2011.04.16. (Szombat) 14.00 6ra, @&nt8.00 éra.

ESMTK Birk6z6 Qsarnok
Stromfeld Aurél Altalanos Iskola
Budapest, XX. ker. Martirok utja 205.

2011.04.15. (péntek) 18.00-18.30-ig.(Versenysmhen)
2011.04.16. (szombat) 12.30-13.00-ig.(Versezlydzinén)

azok a versenyik, akik 1993-ban vagy ébb szulettek, akik
érvényes sportorvosi és versenyengedéllyel rendedite és a
helyszini orvosi vizsgalaton indulasi engedélyt riap és
Magyar Allampolgéarok.

Magyar lgazolvannyal csak abban az esetben

lehet indulni, ha a 2009. majus 6-an érvénybe

lépé kivételi szabalyoknak megfelelnek

Magyarorszagon jar iskolaba,Magyarorszagon

él,Magyar egyesuletben van leigazolva, Mas

Orszag Orszagos bajnoksagan nem indul.)

A verseny 3 sinyegen a MBSZ szabalyai szerint bonyolitjak le.
55 kg, 60 kg, 66 kg, 74 kg, 84 kg, 96 kg, 120-kg

A sulycsoportok I.-11l. helyezettjei éremdijazaslraszestilnek,

a sulycsoportok giztesei és a csapat 1-3 helyezett
tiszteletdijban részesdl.

A csapatverseny pontszamitasa ( 5-3-1)

A rendezés koltségeit a rendkz a részvétel koltségeit a
résztvewk fizetik

Minden bemérlegelt versenyé utan 2500,- Ft nevezési dijat
kell fizetni.



Budapest, 2011-03-10.

Simita Zsolt
MBSZ

A verseny megnyitjan, bevonulasan minden inddésenys
egyesduleti szerelésben, vagy birk6zé mezben kobeesnulni,
aki a bevonulason, megnyitdn nem vesz részt adrsenyil
kizarjuk. Verseny#k, szilok, edzik részére étkezésre kildn
helyet biztositunk, lelatbn és eqyéb mas helyen étkni
szigorun _ TILOS! Megkérjik a kedves ed#ket,
tajékoztassak a sziiiket, hogy a versenyre ne magas sarku
cipében érkezzenek, mert a csarnokba ez esetben nem
léphetnek be. Erkezéskor minden csapat veie, ed#je
koteles regisztraltatni_magat, €s a szamara_ Kkijelbllelatd
szektorban  tartozkodni, a  szektorban _ keletkezett
rongalasokat, karokat a szakosztalyok felé kiszamizuk. A
sportlétesitmény egész teriletén térfigyé&l kamerarendszer
van_kiépitve. Szibk, hozzatartozok kizarélag a lelatén
foglalhatnak helyet, klzdtérre és koérnyékére nem
mehetnek. Kérjuk az 6sszes szakosztaly ve#it edzoit, hogy
a rendre és a tisztasagra fokozottan tigyelieneldz 6lt6zoben
hagyott, és a helyszinen elvesztett targyakért rale®ség
feleloséget nem vallal, alkohol fogyasztasa, dohanyz&siéssz
hasznalata a verseny helyszifiéhOS!

A helyszinen bufé tzemel!

Losonczi Ottd Sike Aadr
ESMTK FTC



